
Edad : 80 años 
Sexo : M 
 
 
Pruebas  Resultado Unidad Valor de referencia 
 
QUIMICA 
Electrol./Metabolitos 
Potasio   * 5.2 mmol/L 3.5-5.0 
Creatinina   * 66 umol/L 70-110 
IFG    >90  >90 
ml/min/1.73m2 
Hierro sérico   21.2 umol/L 11.0-30.0 
Bilirrubina total  * 34.9 umol/L 0.0-17.0 
% Bilirrubina directa  27 % 0-40 
Enzimas 
GGT    18 U/L 0-40 
ALT (TGP)    34 U/L 0-40 
LDH total   * 2500 U/L 0-480 
NT-pro-BNP    146 pg/ml <450 
Improbable falla cardíaca 
Proteínas 
Haptoglobina  * <0.20 g/L 0.45-2.00 
Transferrina   * 1.85 g/L 1.90-3.20 
% Saturation transf * 52 % 16-45 
Ferritina    131 ug/L 10-275 
PCR    1 mg/L 0-10 
Metabolismo de carbohidratos 
Glucosa   * 5.8 mmol/L 4.0-5.6 
Vitaminas 
Vitamina B12  * 0.13 nmol/L 0.15-0.67 
Acido fólico   * 1.2 nmol/L 7.0-45.4 
Hormonas/metabolitos 
Homocisteína (sin ayuno)  74 umol/L 
Homocisteína (sin ayuno) está elevada. Esto confirma una deficiencia de vitamina B12 y/o ácido 
fólico. 
Marcadores tumorales 
PSA-Total    1.58 ug/L 0.0-6.5 
HEMATOLOGIA 
Hemocitometría 
ESR luego de 1 hora  18 mm/hr 1-20 
Hemoglobina  * 4.6 mmol/L 8.5-11.0 
VCM   * 120 fl 80-100 
Eritrocitos   * 1.77 10E12/L 4.60-6.20 
Reticulocitos   14 0/00 5-25 
Reticulocitos Abs.  * 24 10E9/L 25-120 
Leucocitos    4.5 10E9/L 4.0-10.0 
Trombocitos   * 91 10E9/L 150-400 
Fórmula leucocitaria 
Basófilos    0 % 0-2 
Eosinófilos    2 % 1-6 
Neutrófilos en cayado  0 % 0-5 
Neutrófilos segmentados  75 % 40-80 



Linfocitos    20 % 20-40 
Monocitos    3 % 2-10 
Metamielocitos   0 % 0-0 
Mielocitos    0 % 0-0 
Promielocitos   0 % 0-0 
Blastos    0 % 0-0 
Blastos    0 % 
Eritroblastos   0 /100WBC 
Basófilos    0.0 10E9/L 0.02-0.20 
Eosinófilos    0.1 10E9/L 0.02-0.50 
Neutrófilos en Cayado   0.0 10E9/L 0-0.5 
Neutrófilos segmentados  3.4 10E9/L 2.00-7.00 
Linfocitos    0.9 10E9/L 1.00-3.00 
Monocitos    0.1 10E9/L 0.20-1.00 
Metamielocitos   0.0 10E9/L 0-0 
Mielocitos    0.0 10E9/L 0-0 
Promielocitos   0.0 10E9/L 0-0 
Blastos    0.0 10E9/L 0-0 
Plasmocitos    0.0 10E9/L 0-0 
ENDOCRINOLOGIA 
TSH    1.06 mE/L 0.35-5.5 
 
 
Comentarios : Severa anemia macrocítica originada por la deficiencia combinada de vitamina 
B12/ácido fólico, con signos de hemólisis secundaria con LDH y  bilirrubina elevada y baja 
haptoglobina. La homocisteína se encuentra elevada debido a la deficiencia de vitamina B12 y/o 
ácido fólico. 


